
8-10-vuotiaiden juoksukouluharjoitukset

TOUKOKUU

Toukokuun juoksukouluharjoitukset olisivat tiistaisin

klo 18-19 .

3.5 Sorvakon pururata, lähto kentältä
10.5 Sorvakon pururata, lähtö kentältä
17.5 Hiihtoputken ympäristö, lähtö hiihtoputkelta
24.5 Hiihtoputken ympäristö, lähtö hiihtoputkelta
31.5 ei juoksukoulua

Mukaan mahtuu uusia urheilijoita, joten ole rohkea ja

tule yksin tai kaverin kanssa liikkumaan!

Terveisin

Ilona ja Krista


