
Varsinais-Suomen piirin juoksukoulusarjassa menestyttiin

Uudenkaupungin Kenttäkarhujen nuoria urheilijoita on osallistunut pitkin viime kautta Varsyn järjestämiin
juoksukoulun osakilpailuihin. Näin kauden lopulla palkitaan parhaiten menestyneet juoksijat, ja jotta
palkinnoille edes pääsee on urheilijan pitänyt osallistua vähintään 4 järjestettyyn osakilpailuun.

UKK:n urheilijoista seuraavat ovat näyttäneet viime kaudella aktiivisuutta ja menestymistä juoksumatkoilla:

T10-sarjassa Nina Nurmi sijoittui kokonaiskilpailussa sijalle 5. ,

P10-sarjassa Väinö Laivo sijoittui 6. sijalle, kuten myös

T13-sarjassa Elina Kinnunen sijoittui sijalle 6.

Parhaasta kenttäkarhulaissuorituksesta vastasi

T15-sarjassa  Amanda Virtanen napatessaan ykkössijan.

Seura toivookin, että juoksuharrastus pysyy lasten ja nuorten suosiossa vastaisuudessa. Juoksuharrastus ei sulje
pois muita lajeja, vaan on erittäin hyvä harrastus tukemaan muita yleisurheilulajeja, muista lajeista, kuten
jalkapallosta tai salibandysta puhumattakaan. Yleiskäsitys juoksuharjoittelun yksipuolisuudesta on myös
harhaanjohtava ja UKK pyrkii taas syys-talvikaudella järjestämään kaikenikäisille monipuolisia harjoituksia, jotka
tukevat juoksuharrastusta.


